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LUNES 10 MARTES 11

MIÉRCOLES 12 JUEVES 13

Comida
(Gazpacho)
1. Puchero

2. Huevos a la flamenca (patatas, 
chorizo y york) 

Cena:
1. Pastel vegetal

2. Nuggets de pollo con pure de 
patatas

Del 10/5 al 17/5 

de 2021Comida:
1. Lentejas con chorizo

2. Pollo al horno con patatas 
panaderas

Cena:
1. Espirales tricolor aliñadas
2. Merluza a la marinera con 

ensalada

Comida:
1. Salmorejo con guarnición

2. Filetes a la plancha, patatas 
bravas y ensalada

Cena:
1. Arroz a las tres delicias

2. Palitos y empanadillas de atún 
con ensalada

viernes 14 sábado 15
Comida:

1. Macarrones con chorizo
2. Filetes de pez espada a la 

plancha, salsa verde y ensalada

Cena:
1. Espinacas con bechamel y queso
2. Tortilla de patatas con salsas y 

tomate aliñado

Comida:
1. Arroz caldoso de carne

2. Croquetas caseras con ensalada 
mixta

Cena:
1. Coctel de marisco

2. Hamburguesas de pollo, salsas y 
patatas paja

domingo 16

Comida
1. Picadillo de garbanzos

2. Albondigas en salsa con patatas a 
cuadro

Cena:
1. Revuelto de york y ajetes

2. Lomo adobado a la plancha con 
ensalada

Cena:
1. Ensalada americana

2. Carne mechada en su jugo con 
puré de patatas

lunes 17
Comida

1. Lasaña
2. Frito variado con ali-oli y 

ensalada mixta

Cena:
1. Crema de verduras con 

picatostes
2. Hamburguesas completas, 

salsas y patatas bastón


