
Comida: 

1. Lentejas con chorizo 

2. Albondigas en salsa.  

Zanahorias y patatas 

------- 

Cena: 

1. Pastel calabacines 

2. Nuggets de pollo con  

mahonesa y patatas paja 
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Comida: 

1. Puchero 

2. Merluza al horno con salsa  

verde y ensalada mixta 

------- 

Cena: 

1. Revuelto de patatas y  

chorizo 

2. San Jacobos caseros de york  

con ensalada 

Comida: 

1. Salmorejo con guarnición 

2. Pollo al horno con patatas  

panaderas 

------- 

Cena: 

1. Sopa de picadillo con  

guarnición 

2. Calabacines rellenos de  

carne con ensalada 

Comida: 

1. Potaje de garbanzos 

2. Pavias de merluza con alioli  

y picadillo de morrones 

------- 

Cena: 

1. Arroz a las tres delicias 

2. Salchichas al vino, salsas y  

pure de patatas 

FIESTA 

------- 

Cena: 

1. Crema de verduras con  

picatostes 

2. Carne al horno en su jugo con  

pure de patatas 

Comida: 

1. Espaguettis rehogados con  

tomate  

2. Filetes en salsa al whisky,  

patatas bastón y ensalada 

------- 

Cena: 

1. Champiñones rehogados con  

jamón 

2. Tortilla a la francesa y queso.  

Salsas, patatas chips y ensalada 

 

 

 

 

-------- 

Cena: 

1. Ensalada de pasta con atún 

2. Escalopines empanados,  

patatas y ensalada 

Comida: 

1. Arroz a la tortosina 

2. Frito variado con mahonesa y  

ensalada mixta 

------- 

Cena: 

1. Judías verdes rehogadas con  

jamón 

2. Tortilla de patatas con salsas y  

picadillo de atún 


