
M I É R C O L E S  2 6

 
1. Macarrones a la carbonara 
2. Frito variado con ensalada  

mixta  

M A R T E S  2 5 J U E V E S  2 7L U N E S  2 4

Menú semanal 

d o m i n g o  3 0S Á B A D O  2 9 l u n e s  1v i e r n e s  2 8

C O M I D A

c e n a
 

1. Sopa de picadillo con guarnición 
2. Tortilla de patatas con salsas y  

rodajas de tomate 

 
1. Potaje de garbanzos 

2. Filetes de pollo a la plancha con  
patatas, ali-oli y ensalada 

C O M I D A

c e n a

 
1. Pisto 

2. Bolitas caseras de atún con  
ensalada mixta 

 
1. Arroz a la tortosina 

2. Huevos fritos con patatas 
 

C O M I D A

c e n a

 
1. Coliflores espárragos y  

aliñadas  
2. Flamenquines caseros de york  

con pure de patata y ensalada 

 
1. Salmorejo con guarnición   

2. Filetes a la plancha con mojo,  
patatas y ensalada 

C O M I D A

c e n a
 

1. Ensalada de pollo 
2. Empanada de york y queso con  

calabacines a baston 

 
1. Espaguetis con chorizo 

2. Pavias de merluza ali-oli y  
ensalada 

C O M I D A

c e n a
 

1. Menestra imperial 
2. Filetes rusos con salsas, patatas  

y ensalada. 

 
1. Patatas guisadas con chocos 

2. Brochetas de carne con mojo, patatas y  
ensalada 

C O M I D A

c e n a
 

1. Revuelto de ajetes y york 
2. Croquetas caseras con picadillo de  

tomate 

 
1. Espirales tricolor aliñados con atún 

2. Carne mechada en su jugo con pure de  
patatas 

C O M I D A

c e n a

 
1. Puchero  

2. Huevos a la flamenca: patatas,  
chorizo y york 

C O M I D A

c e n a
 

1. Crema de verduras 
2. Filetes de merluza al horno,  
mahonesa y aliño de patatas  

 

 
del lunes 24 de septiembre al 1 de octubre de 2018 

 


