
Menú
2018

Lunes 26 Martes 27 Miércoles 28 Jueves 1

Viernes 2 Sábado 3 Domingo 4 Lunes 5

Comida:
1º – Lentejas con chorizo

2º – Albondigas en salsa patatas
 y zanahorias

Cena:

1º – Pastel vegetal

2º – Nuggets de pollo con 
mahonesa y patatas paja

Comida:
1º – Puchero 

2º – Filetes de pollo a la plancha 
con patatas ali-oli 
 

Cena:

1º – Revuelto de patatas y york

2º – Merluza al horno con 
salsas y ensalada

Comida:

Cena:

 

Comida:
1º – Salmorejo con guarnición

 2º – San Jacobos caseros de 
carne, patatas y ensalada de col 

Cena:

1º – Sopa de picadillo con 
guarnición
 
 

2º –Calabacines rellenos de
 carne con ensalada

Comida:

1º – Potaje de garbanzos 
2º – Pavias de merluza con
 ali-oli y picadillo de morrones  

Cena:

Comida:

1º – Spaguettis con chorizo 
2º –  Filetes en salsa al whisky, 
patatas bastón y ensalada

Cena:

1º –Arroz a las tres delicias 

2º – Salchichas al vino, salsas y
puré de patatas

Cena

1º – Crema de verduras con 
picatostes

2º – Escalopines empanados,
 patatas y ensalada

Comida:
1º – Arroz a la tortosina

2º – Frito variado con mahonesa
 y ensalada

Cena:

1º –  Judías verduras rehoga-
das con jamón 

 

2º – Tortilla de patatas con 
salsas y picadillo de atún

*Este menú esta sujeto a cambios, si tienes cualquier duda, contacta con nosotros.
  www.residenciauniversitarialabuhaira.com

del 26/02 al 5/03

1º – Ensalada de pasta con atún 

2º –  Palitos y empanadillas,
 mahonesa y patatas chips

1º – Champiñones rehogados 
con jamón
2º - Tortilla a la francesa y queso,
 salsas, patatas chips y ensalada


