
Menú
2017

Lunes 11 Martes 12 Miércoles 13 Jueves 14

Viernes 15 Sábado 16 Domingo 17 Lunes 18

Comida:
1º –   Macarrones a la boloñesa
2º –Frito variado con mahonesa y 
ensalada mixta 

Cena:

1º –  Sopa de picadillo con guarni-
ción. 

2º – Panninis de ____________ con 
patatas chips

Comida:
1º – Cocido
2º – Filetes de pollo a la plancha 
patatas y ensalada
 

Cena:
1º – Pastel de calabacines  

2º – San Jacobos caseros de York
puré de patatas y ensalada

Comida:
1º –  Arroz a la cubana (salchi-
chas y bacon)

2º – Huevos fritos con patatas

Cena:

 

Comida:

1º – Espaguettis a la carbonara 

2º – Filetes de lenguado empana-
dos, mahonesa y ensalada 

Cena:

1º – Ensalada tropical  
2º – Lomo adobado a la plancha
con patatas pajas

Comida:

1º – Lentejas con chorizo 

CENA ESPECIAL NAVIDAD  

  

Cena:

Comida:

1º – Puchero  
2º – Filetes a la plancha con pata-
tas bravas y ensalada 

Cena:

1º – Arroz a las tres delicias 
2º – Huevos rellenos de atún con
ensalada juliana 

Comida:

1º – Ensalada americana 

2º – Escalopines empanados con 
puré de patatas.

Comida:
1º – Lasaña
2º – Croquetas caseras con en-
salada mixta   

Cena:

1º – Sopa de arroz

2º – Pizza de___________ con
patatas paja 

*Este menú esta sujeto a cambios, si tienes cualquier duda, contacta con nosotros.
  www.residenciauniversitarialabuhaira.com

del 11/12 al 18/12

1º – Ensaladilla Rusa   
2º – Hamburguesa completa, 
salsas y patatas chips  

2º – Albondigas en salsa y patatas 
a cuadro 


