MENU

- Del 21 al 28 de Febrero 2017 -

Martes 21

Comida

1° - Judias estofadas (arroz)
2° - Filetes de pollo a la plancha, patatas ali-oli y
ensalada de col

Cena

1° - Cocktel de marisco
2° - Paninis, ensalada y patatas paja

Miércoles 22

Comida

1° - Macarrones a la carbonara
2° - Calamares y adobo frito, mahonesa y ensalada

Cena

1° - Pastel de calabacines
2° - Tortilla de patatas con salsas y ensalada mixta

Comida

1° - Paella mixta
2° - Filetes en salsa al ajillo, patatas y ensalada

Cena

1° - Crema de verduras con picatostes
2° - Lomo adobado a la plancha con puré de patatas

Sabado 25

Comida

1° - Arroz a la cubana (salchicas y beicon)
2° - Croquetas caseras con ensalada

Cena

1° - Ensalada tropical
2° - Hamburguesas completas, salsas y patatas paja

Comida

1° - Lentejas con chorizo
2° - Albondigas en salsa, patatas y zanahoria

Cena
1° - Salpicdn de marisco
2° - Empanada de York y queso con
calabacines a bastén

Comida
1° - Lasana
2° - Huevos fritos con patatas

Cena

1° - Ensalada de pollo
2° - San Jacobos caseros de York con patatas paja

Domingo 26
Cena

1° - Sopa de picadillo con guarnicion
2° - Carne mechada en su jugo con puré de patatas

Martes 28
Cena

1° - Ensalada de pasta con atin
2° - Empanadillas y palitos de merluza, mahonesa y
patatas chips

*El menu estd sujeto a modificaciones
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