MENU

- Del 10 al 16 de Enero 2017 -

Martes 10 Miércoles 11
Comida Comida
1° - Espaguetis a la carbonara 1° - Potaje de garbanzos
2° - Filetes de pollo a la plancha con patatas ali-oli 2° - Brochetas de merluza con ali-oli y
ensalada mixta

Cena Cena

1° - Ensalada americana 1° - Pastel de calabacines
2° - Paninis con patatas chips 2° - Empanada casera de atun con alifio de patatas

Comida Comida
1° - Arroz a la cubana ( salchichas y beicon) _ 1° - Judias pintas estofadas
2° - Croquetas caseras con ensalada 2° - Filetes en salasa al whisky, patatas y ensalada
Cena Cena
1° - Crema de verduras con picatostes 1° - Sopa de fideos con guarnicion
2° - Hamburguesas completas, calabacines baston y 2° - Flamenquines caseros de york, puré de
ensalada patatas y ensalada
Sébado 14 Domingo 15
Comida Comida
1° - Macarrones a la carbonara %= .Ensalada americana
2° - Calamares y adobo frito, mahonesa y ensalada 2° - Escalopines empanados con patatas

cocidas y mahonesa

Cena

1° - Revuelto de York y Chorizo
2° - Lomo adobado a la plancha con ensalada

*El menu estd sujeto a modificaciones

Para no perderte ninguna novedad sobre la

Residencia de estudiantes La Buhaira, lee nuestro
blog, donde ademés de encontrar ~noticias
Comida referentes a la residencia, descubriras trucos vy

1° - Fidebois consejos para tu vida en la universidad.
2° - Albondigas con tomate y patatas a cuadros

www.residenciauniversitarialabuhaira.com
Cena
1° - Lazos tricolor alinados con atun

2° - Tortilla de patatas con salsas y
picadillo de tomates




