
MENÚ
· Del 22 al 28 de Noviembre 2016 ·

    Martes 22
Comida

Cena

    Jueves 24
Comida

Cena

1º - Espaguetis con chorizo
2º - Filetes de lenguado empanados, mahonesa y 

ensalada

1º - Crema de verduras con picatostes
2º - Serranitos con patatas 

(filetes, pimientos y jamón serrano)

   Sábado 26
Comida

Cena

1º - Arroz a la tortosina
2º - Frito variado con ali-oli y ensalada

1º - Ensalada tropical
2º - Carne en salsa a la jardinera

    Miércoles 23
Comida

Cena

    Viernes 25
Comida

Cena

1º - Puchero
2º - Albóndigas con tomate y patatas cuadro

1º - Habitas rehogadas con jamón
2º - Tortilla de patatas con salsas y picadillo

   Domingo 27
Comida

1º - Revuelto de chorizo y York
2º - Palitos y empanadillas de atún, mahonesa y 

ensalada

   Lunes 28
Comida

Cena

1º - Fidebois
2º - Flamenquines caseros de carne, 

patatas y ensalada

1º - Judías verdes y espárragos con jamón
2º - Empanada de york y queso con aliño de patatas

1º - Arroz con calamares en su tinta
2º - Huevos fritos con patatas

1º - Espinacas con bechamel al queso
2º - Paninis con ensalada

1º - Patatas guisadas con chocos
2º - Filetes de pollo a la plancha, ali-oli y ensalada

1º - Espirales tricolor aliñados
2º - Merluza al horno con ensalada de morrones

Para no perderte ninguna novedad sobre la 
Residencia de estudiantes La Buhaira, lee nuestro 
blog, dónde además de encontrar noticias 
referentes a la residencia, descubrirás trucos y 
consejos para tu vida en la universidad.

www.residenciauniversitarialabuhaira.com

*El menú está sujeto a modi�caciones


