
MENÚ
· Del 18 al 24 Octubre 2016 ·

    Martes 18
Comida

Cena

    Jueves 20
Comida

Cena

1º - Judias pintas con arroz blanco
2º - Croquetas caseras con ensalada mixta

1º - Revuelto de York y chorizo
2º - Salchichas al vino con pure de patatas

   Sábado 22
Comida

Cena

1º - Puchero
2º - Huevos a la flamenca, patatas chorizo y york

1º - Ensaladilla rusa
2º - Lomo adobado a la plancha con ensalada

    Miércoles 19
Comida

Cena

    Viernes 21
Comida

Cena

1º - Lentejas con chorizo
2º - Albóndigas en salsa zanahorias y patatas 

cuadros

CENA ESPECIAL
APERTURA DE CURSO

   Domingo 23
Comida

1º - Ensalada americana
2º - Carne mechada en su jugo con pure de patatas

   Lunes 24
Comida

Cena

1º - Lasaña
2º - Frito variado con ali-oli y ensalada

1º - Sopa de picadillo con guarnición
2º - Paninis con patatas

1º - Espaguetis con chorizo
2º - Brochetas de merluza plancha ali-oli y ensalada

1º - Crema de verduras con picatostes
2º - Serranitos con patatas

(filetes, pimientos y jamón serrano)

1º - Salmorejo con guarnición
2º - Pollo al horno con patatas panaderas

1º - Judias verdes rehogadas con jamón
2º - Tortilla de patatas con salsas y aliño de tomates

Para no perderte ninguna novedad sobre la 
Residencia de estudiantes La Buhaira, lee 
nuestro blog, dónde además de encontrar 
noticias referentes a la residencia, descubrirás 
trucos y consejos para tu vida en la 
universidad.

www.residenciauniversitarialabuhaira.com


